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一、技术描述

（一）项目概要

茶艺师技能竞赛是指综合对茶叶专业知识、表演、服务、管理技能等

内容的竞赛项目。用以赛引领的方式，加快建设“人人持证、技能社

会”，更好的服务山西高质量转型发展，加快培养大批高素质劳动者和

技术技能人才，弘扬精益求精的工匠精神。

本技术文件按照《茶艺师国家职业技能标准》国家职业资格三级的

知识和技能要求为依据，适当吸收世界技能大赛相关技术要求编制，含

项目技术描述、试题、评判标准、本项目竞赛特别规定、常见违规行为

的处罚、健康安全具体要求、设备设施安排及清单等。正式比赛试题可做

不超过30%的调整，未尽事宜，将在补充通知及赛前技术交流时予以说明。

（二）基本知识与能力要求

本次竞赛项目的技术标准是结合《茶艺师国家职业技能标准》职业

资格三级（高级工）中相关技能标准，参照目前国内成功的茶艺大赛标

准而制定。

1.基本知识

竞赛内容 知识要求 相关知识
权重比例

（%）

知识内涵

茶艺人员的礼仪

（1）茶艺工作者的仪容仪表

（2）茶艺工作者的仪态

（3）茶艺工作者的职业修养

10%

水为茶之母、器为茶之父

（1）茶具的种类及产地

（2）正确选择器皿泡茶

（3）正确使用水泡茶

10%

茶与健康
（1）茶的主要内含物

（2）茶的功效
10%

食品与茶叶营养卫生
（1）食品与茶叶卫生基础知识

（2）饮食业食品卫生制度
10%
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2.能力要求

竞赛内容 技能要求 相关知识
权 重 比

例（%）

茶艺准备
能够正确选用与茶类相适宜的饮茶

器具

（1）茶叶相关知识

（2）茶具相关知识
10%

茶艺演示

（1）能掌握各类茶的冲泡技巧

（2）能根据不同茶叶选择泡茶用水

（3）能根据需要布置茶席

（4）能够独立组织茶艺表演并介绍

其文化内涵

（1）茶艺冲泡的要素

（2）泡茶用水要求

（3）茶席布置方法

（4）茶艺表演知识

30%

茶叶知识 茶叶的鉴别
（1）茶叶的品类

（2）茶叶的特点
20%

二、试题与评判标准

（一）竞赛试题内容

本次竞赛所有比赛模块不设团体竞赛，参赛选手仅限单人。技

能操作竞赛项目包括以下二个模块：

模块1.指定茶艺竞技

选手按照赛前抽签决定竞技某一款茶的指定茶艺（正山小种茶、龙

井茶）。

（1）滇红茶（红茶）指定茶艺为盖碗泡茶技法。选手进入赛场，自

行选择比赛用具及用茶，听工作人员指示到指定茶桌，布具-行茶礼-入

座-入静-翻杯-温杯-示茶投茶-浸润摇香-冲泡-奉茶-礼敬众宾-共品佳茗-归

置茶具-礼谢宾客。

(2)安吉白茶（凤形绿茶）指定茶艺为玻璃杯泡茶技法。选手进入赛

场，自行选择比赛用具及用茶，听工作人员指示到指定茶桌，布具-行茶
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礼-入座-入静-轻展茶席-翻杯-温杯-示茶投茶-浸润泡-摇香-冲泡（凤凰三

点头）--奉茶-礼敬众宾-共品佳茗-尽杯谢茶-归置茶具-礼谢宾客。

比赛统一茶样、统一器具、统一主题、统一音乐、统一时间。比赛服

装自备，建议简洁大方，便于操作。演示过程不需要解说。比赛时间：

茶艺演示不少于8分钟，不超过12分钟，以选手端茶具入场裁判长开始计

时，以收具行礼作为结束，满分为100分，模块1占总成绩的40%。

模块2.创新茶艺竞技

创新茶艺竞技，参赛选手自选茶艺，所用茶叶种类不限，但必须含有

茶叶。参赛选手设定主题、茶席，将解说（现场解说）、表演、泡茶融

入其中，创作背景音乐、茶具（不得带有企业或团体或个人明显标

识）、茶叶、服装、桌布等有关参赛用品选手赛前自备，竞赛时不可邀

请助演，由选手现场独立完成。赛前5分钟时间布置茶席及其他，比赛时

间不少于8分钟，不超过15分钟，满分为100分，模块2占总成绩的50%。

模块3.茶叶品质鉴定竞技

大赛组委会统一提供茶样，选手抽茶样，填写茶叶的干茶审评专业术

语。时间10分钟，满分为100分，模块3占总成绩的10%。

（二）样题及赛题变化

如果正式比赛时的试题超过 30%的调整（调整方式不限于裁判组共同

商定或裁判长独立修定），必须由裁判长在赛前裁判员集中培训和选手赛前

技术说明会予以说明。

（三）竞赛评判标准

1.竞赛试题配分

序号 竞赛项目 竞赛时间 所占分值比例

模块一 指定茶艺竞技 8-12 分钟 40

模块二 创新茶艺竞技 8-15分钟 50
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模块三 茶叶品质鉴定竞技 10分钟 10

2.成绩计算方式

每个项目都采用 100 分制。各个评分项的分数应精确到小数点后两位，

小数点后第三位数字采用四舍五入（如 1.055 计 1.06，1.054 计 1.05）。

3.评判方法

模块一：规定茶艺竞技（本科目总分 100 分，项目扣分最多不超过本

项配分）
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第六届忻州市职业技能大赛茶艺项目（指定茶艺竞技）评分表

参赛号： 茶品:

项目
分 值

(%)
要求和评分标准 扣分点 扣分

礼仪

仪表

仪容

25分

5
发型、服饰与茶艺表

演类型相协调。

穿无袖扣1分。

发型突兀扣1分。

服饰与茶艺明显不协调扣分。

10

形象自然、得体，高

雅，表演中身体语言

得当，表情自然，具

有亲和力。

视线不集中或低视或仰视，扣

1分。

神态木讷平淡，无交流，扣1

分。

表情不镇定、眼神慌乱扣1

分。

其它不规范因素扣分。

10
动作、手势、站立姿

势端正大方。

抹指甲油扣1分。

未行礼扣1分。

坐姿脚分开扣1分。

手势中有明显多余动作，扣2

分。姿态摇摆，扣1分。其它

不规范因素扣分。

茶艺

表演

40分

15

冲泡程序契合茶理，

投茶量适用，冲水量

及时间把握合理。

泡茶顺序颠倒或遗漏一处扣2

分，两处及以上扣4分。

茶叶用量及水量不均衡不一致

扣3分。

茶叶掉落：扣2分。

其它不规范因素扣分。

15

操作动作适度，手法

连绵、轻柔，顺畅，

过程完整。

动作不连贯扣3分。

操作过程中水洒出来扣3分。

杯具翻倒扣5分。

器具碰撞发出声音扣2分。

其它不规范因素扣分。
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裁判员签字：

裁判长签名： 年 月 日

10
奉 茶 姿 态 及 姿 势 自

然、大方得体。

茶艺气质欠佳扣2分

奉茶时将奉茶盘放置茶桌上扣

2分。

未行伸掌礼扣2分。

脚步混乱，扣2分。

其它不规范因素扣分。

茶汤

质量

30分

20
茶汤的汤色、香

气、滋味表达充分。

色、香、味有一项表达不充分

扣4分。

汤色差异明显扣4分。

水温不适宜扣4分。

其它不规范因素扣分。

10 投茶量适当。

茶量过多扣2分。

茶量过少扣2分。

其它不规范因素扣分。

时间

5分
5

在8-12分钟内完成茶

艺表演。

超时在1分钟内扣1分。

超时在1-2分钟内扣2分。

超时2分钟以上扣3分。

时间不足相应扣分。

得分
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第六届忻州市职业技能大赛茶艺项目（创新茶艺竞技）

评 分 表

参赛号： 参赛作品：

项目
分 值

(%)
要求和评分标准 扣分点 扣分

创新

30分

15

主题立意新颖，有

原创性；意境高

雅、深远。

主题立意不够新颖，没有原

创性，扣4分。

有原创性，但缺乏文化内

涵，扣3分。

意境欠高雅，缺乏深刻寓

意，扣3分。

15

符合茶礼，泡茶手

法、音乐、服饰有

新意，且符合主

题，符合茶文化的

基本理念。

仪容仪表不和茶礼扣3分。

泡茶手法平淡无新意，扣2

分。

音乐、服饰无新意，扣3

分。

音乐、服饰有新意，但与主

题不相符，扣2分。其他扣

分

茶艺演示

30分

20

动作适度、手法连

绵、轻柔，冲泡程

序合理，过程完

整、流畅。

动作不连贯扣3分。

赛场气质不佳扣3分

操作过程水洒出来扣2分。

杯具翻到扣2分。

冲泡程序有明显错误，扣3

分。表演技艺平淡缺乏表

情，扣2分。

投茶方式不准确，扣2分。

其他

10
奉茶姿态、姿势自

然，言辞恰当。

奉茶时姿态不端正，扣2

分。

未行伸掌礼扣2分。

不注重礼貌用语，扣2分.

其他

茶汤

质量

25分

15
茶汤色、香、味表

达充分。

未能充分表达出茶色、香、

味，扣9分。

仅能表达出茶色、香、味其

一者，扣6分。

能表达出茶色、香、味其二

者，扣3分。

其它不规范因素扣分。
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10
茶汤适量，温度适

宜。

茶汤过量或过少扣2分。

茶汤温度不适宜，扣2分。

茶汤浓度过浓或过淡扣2

分。

其它不规范因素扣分。

解说

10分
10

有创意，讲解口齿

清晰婉转，文字表

达明确，能引导和

启发观众对茶艺的

理解，给人以美的

享受。

解说词缺乏创意、立意欠深

远，扣2分；

解说词无法引导理解茶艺，

扣2分。

讲解不脱稿扣2分。

讲解口齿不清晰，扣2分。

讲解欠艺术表达力，扣2

分。

比赛时间

5分
5

在8-14分钟内完成

茶艺表演。

超时在1分钟内扣1分。

超时在1-2分钟内扣2分。

超时2分钟以上扣3分。

时间不足相应扣分。

得分

裁判员签字：

裁判长签名： 年 月 日
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第六届忻州市职业技能大赛茶艺项目（茶样品质鉴别）

评 分 表

茶样名称： 选手号：

内容（分数） 审评术语 权重 扣分

外形

得分

裁判员签字：

裁判长签名： 年 月 日

4、成绩并列

按比赛总成绩从高到低排列名次。比赛总成绩相同，按第二模块成绩较高

的名次在前；如总成绩、第二模块成绩均相同，按完成竞赛任务所用时间少

的名次在前。

三、竞赛细则

（一）竞赛时间安排

1、三个竞赛环节分三场进行。第一场为指定茶艺竞技，按三人一组

进行；第二场为创新茶艺竞技，按一人进行：第三场茶样品质鉴定竞

技，按三人进行。

2.赛项场次安排将根据报名人数及抽签序号进行安排。

3.第一天上午进行指定茶艺竞技和茶样品质鉴定竞技，3人一组，按

组首先进行指定茶艺竞技，然后本组选手到另外赛场进行茶样品质鉴定
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竞技，依次进行。从下午开始进行创新茶艺竞技，单独进行，每人上台

到下台时间预计20分钟，一个小时3人，下午进行4个小时比赛。第二天8

个小时比赛。所有选手比赛完毕，第二天，合计最后得分。

（二）裁判员分组和职责

本次竞赛设立裁判组，由 1 名裁判长，2名裁判员组成。

1.裁判长

裁判长按照本项目技术文件，对裁判员进行培训和工作分工，带领

裁判员对本项目比赛设备设施和现场布置情况进行检验；组织选手进行

安全培训并熟悉赛场及设备，保障所有选手在比赛前掌握必备的安全知

识和安全操作规范；

比赛期间组织裁判员执裁，并按照相关要求和程序，处理项目内出

现的问题； 组织统计、汇总并及时录入大赛成绩等工作；赛后组织开展

技术点评。裁判长应公平公正组织执裁工作。

2.裁判员

裁判员应服从本项目裁判长的工作安排，诚实、客观和公正执裁。

根据裁判员的相关工作经验以及赛前培训的情况，3名裁判员是评分

员与核分员。

3.工作人员分组

检录组：负责对参赛选手签到及赛场引导。

加密组：主要负责选手的检录、核实证件身份并对选手所提交的作品进行

加密和解密工作。

时间记录组：负责记录每位选手的实际工作时间。

（三）竞赛实施细则

1.指定茶艺竞技和茶样品质鉴定竞技比赛中的茶叶、茶具、水、音

乐由组委会提供，服装自备；创新茶艺竞技的服装、茶具、茶叶、背景

音乐、茶席设计所需用品选手赛前自备，背景视频（音乐需与视频一

体）需赛前提前交于会务组。
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2.参赛选手凭参赛证、身份证进入赛场。报名者必须符合参赛资

格，不得弄虚作假。在资格审查中一旦发现问题，将取消其报名资格；

在竞赛过程中发现问题，将取消其竞赛资格；在竞赛后发现问题，将取

消其竞赛成绩。

3.赛前选手需抽签，确定参加指定茶艺竞技的茶类及比赛序号、茶

样品质鉴定竞技的比赛序号、创新茶艺竞技的比赛序号。

4.参赛选手提前30分钟到达比赛现场报到，比赛开始后迟到选手不

得入场参加比赛，报到时佩戴大赛组委会签发的参赛证并携带个人身份

证。只有等比赛正式开始后，方可进行操作。

5.比赛期间，参赛选手必须严格遵守赛场纪律，除携带竞赛所需自

备用具外，其它一律不得带入竞赛现场，不得在赛场内大声喧哗，不得

作弊或弄虚作假；同时，必须严格遵守操作规程，确保设备和人身安

全，并接受裁判员的监督和警示。若因选手因素造成设备故障或损坏，

无法进行比赛，裁判长有权终止该选手比赛；若因非选手个人因素造成

设备故障的，由裁判长视具体情况做出裁决。

6.比赛终止后，不得再进行任何与比赛有关的操作。选手在竞赛过

程中不得擅自离开赛场，如有特殊情况，需经裁判人员同意后作特殊处

理。

7.参赛选手应遵守竞赛规则，遵守赛场纪律，服从大赛组委会的指

挥和安排，爱护竞赛场地的设备和器材。

8.问题或争议处理

参赛选手、裁判员发现竞赛过程中存在问题或争议，应向裁判长反

映。裁判长依据相关规定处理或组织比赛现场裁判员研究解决。处理意

见需比赛现场全体裁判员表决的，须获全体裁判员半数以上通过。最终

处理意见应及时告知意见反映人，并填写《问题或争议处理记录表》。
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四、竞赛场地、设施设备等安排

竞赛各区域应设置合理，符合安全、健康和环保要求。

（一）赛场规格要求

1、竞赛场地设置检录区、器具物料区、竞赛操作区、裁判评判

区、更衣室（男女各一）、音控区、选手休息（候赛）区、观摩通道

等区域。并根据需要设置选手自带工具材料区等。各区域之间有明显

标志或警示带；标明消防器材、安全通道、洗手间等位置。

2、竞赛区面积不低于80㎡ ，划分为比赛区和裁判区。模块一指定

茶艺竞技划分三个赛位。模块二创新茶艺竞技为一个赛位。竞赛场地设

置隔离带，非裁判员、参赛选手、工作人员不得进入比赛场地；且标明

赛位号。

3、竞赛场地光线充足，照明良好；供电供水设施正常且安全有保障；场
地整洁；

4、竞赛场地第一个区域需配备有电子屏和舞台。第二个区域配

有大赛主背景背板、投影仪和幕布。

5、有就近清洗茶具的条件。

6、赛场设有保安、公安、消防、医疗、设备维修和电力抢险人员待命，

以防突发事件。

7、赛场设置安全通道和警戒线，确保进入赛场的大赛参观、采

访、视察的人员限定在安全区域内活动，以保证大赛安全有序进行。

（二）场地布局要求

场地面积不少于300平米。设检录处、侯赛区、茶具区、比赛场等。

（三）基础设施设备清单

1.竞赛项目所用主要器具清单

分类 茶具名称 规格
单套数

量

桌椅 茶艺台椅

茶 桌 ： 长 × 宽 × 高

80cm×60cm×70cm

椅子：高42cm

10

比赛用具 茶盘 44cm×33cm 3
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白瓷品茗杯 以实物为准 12

白瓷茶荷 以实物为准 5

玻璃公道杯 以实物为准 6

白瓷盖碗 150cc 6

杯垫 以实物为准 12

随手泡 以实物为准 5

茶巾 38cm×30cm 5

茶道组 以实物为准 5

奉茶盘 以实物为准 5

水洗 以实物为准 3

茶旗 以实物为准 3

玻璃杯 以实物为准 3

茶桶 以实物为准 6

电子秤可精确到0.1g 以实物为准 3

纯净水 以实物为准 6

插线板 以实物为准 10

裁判用具

签字笔（红色与黑色） 以实物为准 15

塑料盆 以实物为准 3

秒表 以实物为准 1

白色勺子 以实物为准 3

白瓷品茗杯 以实物为准 5

A4白纸 以实物为准

2. 竞赛项目所用茶叶清单
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序号 名称 规格 克 备注

1 滇红 一级 200

指定茶艺、茶叶品质鉴定
2

安吉白茶（凤

形）
一级 200

1 霍山黄芽 二级 200

茶叶品质鉴定2 白牡丹 一级 200

3 碧螺春 二级 200

3、选手自备的设备和工具

要求化好淡妆，发型、穿着应符合该茶类将进行表演的主题茶艺，

表演服装由选手自备（若大赛现场有统一规定，服从大赛要求）。

根据自己的茶席设计主题，自备所需的器具和茶品。

选手事先准备好“茶席设计方案”文稿比赛前交给裁判。

五、健康、安全和环保要求

（一）安全教育

选手参赛前应接受过系统的职业安全教育。

1、赛前裁判长宣读竞赛规则、安全注意事项。

2、疫情防控已转为常态化，参赛前尽量减少不必要外出，比赛全程

请做好个人防疫措施，请务必全程带好口罩。

3、服从竞赛现场防疫工作人员测温、登记工作，出现发烧、咳

嗽、呕吐等特殊症状的人员第一时间向大赛组委会报告。

4、任何时候，参赛选手不得私自接插线板。

5、裁判、技术人员、选手应严格遵守设备安全操作规程。

6、竞赛过程中，技术支持人员有责任对选手使用的设备安全进行

监护，发现问题及时制止，避免发生设备损坏。

（二）环境保护

1、竞赛相关人员，要注意保持环境整洁卫生，垃圾集中存放。

2、竞赛相关人员必须保持场地秩序，有序进入规定线路和区域。

3、交通路线、走廊、楼梯、紧急疏散通道必须保持畅通无障碍，

灭火器等消防救生设备齐全有效。



15

4、每场竞赛结束后，选手要做到工完场清，赛场保洁人员要保障

赛场整体的环境卫生，体现安全、整洁、有序，赛场所有废弃物

应有效分类并处理，尽可能回收利用。

5、赛场严格遵守我国环境保护法。

（三）绿色环保要求

1.赛场严格遵守我国环境保护法。

2.赛场所有废弃物应有效分类处理，并可能地回收利用。

3.竞赛相关人员，要注意保持环境整洁卫生，垃圾集中存放。

4.每场竞赛结束后，选手要做到工完场清，赛场保洁人员要保障赛

场整体的环境卫生，体现安全、整洁、有序。

（四）疫情防控

请大家按照国家及本地疫情防控的相关规定，对赛前集中技术工作对接，

比赛报到、住宿、交通，以及赛场人流控制、核酸检测、体温检测等。

明确要求和具体措施。各参赛队及各类相关人员须遵照执行。

如无特殊要求，请统一为“执行国家及本次大赛疫情防控的相关规定。”
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